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Растения семейства яснотковые (Lamiaceae) 
характеризуются высоким содержанием эфирных 
масел, которые применяются при лечении многих 
заболеваний, а также в парфюмерно-косметической 
промышленности. В связи с этим, изучение пред-
ставителей семейства Lamiaceae, в частности, рода 
Hyssopus является весьма актуальным.  

По данным авторов [1] добавление в пищу зе-
леного иссопа способствует пищеварению, повы-
шает аппетит, тонизирует организм, действует как 
общеукрепляющее средство. Наиболее распро-
страненный представитель рода H. оfficinalis L. в 
культуре известен примерно 1000 лет. Это расте-
ние является одним из перспективных эфироно-
сов, который применяется в медицине, а также 
ценным медоносом высокого качества [2]. Его ле-
чебные свойства высоко ценили и успешно ис-
пользовали Гиппократ, Гален, Диоскорид. Назем-
ная часть H. оfficinalis L. входит в фармакопеи 
Франции, Португалии, Румынии, Германии и 
Швеции; на Украине его используют в народной 
медицине [3]. Обширное применение H. оfficinalis 
L. обусловлено, прежде всего, наличием секретор-
ных структур. Произрастающий в Таджикистане 
иссоп зеравшанский (H. seravsсhanicus (Dubj) Pazij) 

также обладает лекарственными свойствами, но 
менее изучен. 

Ц е л ь  и с с л е д о в а н и я  − изучение 
анатомических особенностей листьев лекарствен-
ного растения H. seravsсhanicus (Dubj) Pazij.  

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ 
Объектом исследования являлись листья H. se-

ravsсhanicus (Dubj) Pazij. Образцы были собраны в 
2017 г. на территории села Зиде, Варзобского райо-
на, Республики Таджикистан, на высоте 1800−2000 
м над уровнем моря. Для приготовления препаратов, 
листья лекарственного растения настаивали в 96%-
ном этаноле. По истечении 24 ч зафиксированные 
образцы помещали в жидкость, состоящую из рав-
ных частей спирта, глицерина и воды в течение 10 
дней с целью изготовления анатомических срезов. 

Толщина анатомических срезов составляла 
15−20 мкм. Срезы сделаны от руки лезвием без-
опасной бритвы. Фотографии были изготовлены с 
помощью видеоокуляра НВ-200, при разном уве-
личении оптических систем микроскопа БИОЛАМ 
Р-14. Описание строения листа проводили по об-
щепринятым методикам [4–8]. Типы устьиц рас-
сматривали по классификации М.А. Барановой [9]. 
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Результаты измерения получали с помощью оку-
ляр-микрометра, визированного на объект-микро-
метр. Статическую обработку (среднее арифмети-
ческое значение, погрешности, М ± m) осуществля-
ли по методикам Г.Ф. Лакина и др. [10]. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 
Макроскопия. Hyssopus seravsсhanicus 

(Dubj) Pazij. (сем. Lamiaceae) – многолетнее рас-
тение, ветвистый кустарник высотой 20−80 см. 
Листья супротивные, почти сидячие, ланцетные, 

со слегка завернутыми на нижнюю сторону края-
ми, верхушечные более мелкие. Предпочитает 
солнечные места и хорошо дренированные почвы. 

Лист H. seravsсhanicus (Dubj) Pazij. простой, 
цельнокрайний, покрыт мелкими простыми волос-
ками, имеет ланцетную форму. Длина листовых 
пластинок составляет 3,0 см, а ширина − 0,6 см. 
Верхушка листа заостренная, лист короткочереш-
ковый (0,1 см). Расположение листа на стебле му-
товчатое, реже супротивное, жилкование сетчатое. 
В зависимости от пространственной ориентации 
поверхностей листовые пластинки подразделяют 
на несколько типов. 

Микроскопия. Листовая пластинка H. serav-
sсhanicus (Dubj) Pazij. имеет бифациальный (дор-
зовентральный) тип, где четко выражена верхняя и 
нижняя поверхности, различающиеся морфологи-
чески и функциально (рис. 1). 

Мезофилл у листьев H. seravsсhanicus (Dubj) 
Pazij. более развит вблизи верхней (адаксиальной), 
наиболее освещенной поверхности, а устьица 
больше располагаются на нижней (абаксиальной) 
стороне. Верхняя часть листовой пластинки рав-
номерно утолщена по всей поверхности, а нижняя 
поверхность листа опушена не только по жилкам, 
но и по всей поверхности. Толщина листовой пла-
стинки составляет 51,7±1,26 мкм (рис. 2), а тол-
щина мезофилла − 24,1± 0,1 мкм (табл. 1).  

Таблица 1. Количественные показатели  
строения листовых пластинок 
H. seravsсhanicus (Dubj) Pazij. 

Показатель М ± m 
Толщина листа, мкм 51,7±1,26 
Толщина мезофилла, мкм 24,1±0,10 
Верхняя эпидерма: 

Высота, мкм 
Ширина, мкм 
Количество клеток на 1 мм2 

 
11,4±1,0 
10,6±10 
200−140 

Палисадная паренхима: 
Число слоев  
Длина ось, мкм 
Короткая ось, мкм 

 
2 

16,4±1,04 
5,2±0,38 

Нижняя эпидерма: 
Высота, мкм 
Ширина, мкм 
Количество клеток на 1 мм2 

 
 8,2±0,3 

10,4±0,46 
400−600 

Устьица, верхняя эпидерма: 
Длина, мкм 
Ширина, мкм 
Число на 1 мм2 

 
9,8±0,38 
7,1±0,27 
392−420 

Устьица, нижняя эпидерма: 
Длина, мкм 
Ширина, мкм 
Число на 1 мм2 

 
 5,8±0,2 

 4,1±0,17 
560−650 

 
Рис. 1. Поперечный срез листовой пластинки H. seravsсhani-
cus (Dubj) Pazij. (х10): 1 − верхняя эпидерма; 2 − нижняя эпи-
дерма; 3 − палисадная паренхима; 4 − губчатая паренхима; 5 – 
проводящий пучок 

 
Рис. 2. Поперечный срез листовой пластинки H. seravsсhanicus 
(Dubj) Pazij. (х10): 1 − верхняя эпидерма; 2 − волоски; 3 −па-
лисадная паренхима; 4 − губчатая паренхима; 5 − нижняя эпи-
дерма; 6 − проводящий пучок; 7 – ксилема; 8 – флоэма; 9 − 
клетки склеренхимы вокруг проводящего пучка 
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Рис. 3. Простые волоски, расположенные на клетках верхней эпидермы (а); железистые волоски, встречающиеся на нижней и 
верхней эпидермах (б): 1 – клетки верхней эпидермы; 2 – простой волосок; 3 – палисадная паренхима 

         
Рис. 4. Поперечный срез листовой пластинки H. seravsсhanicus (Dubj) Pazij. (х10): 1− эфирномасличные железки; 2 − простые во-
лоски 

 
Клетки однослойной верхней эпидермы изви-

листые, снаружи имеют выпуклое строение, высо-
той 11,4±1,0 мкм и шириной 10,6±0,10 мкм, в не-
которых местах наблюдаются короткие однокле-
точные простые волоски в виде шипиков (рис. 3), 
которые встречаются на адаксиальной и абакси-
альной поверхностях листа. Кроме этих волосков 
отмечаются многочисленные коричневые желези-
стые трихомы, в которых происходит накопление 
эфирного масла, а также имеются многочисленные 
коричневые железки (рис. 4).  

Выявлено, что под верхней и нижней эпидер-
мами сосредоточены в большом количестве срос-
шиеся рафиды оксалата кальция (рис. 5). 

На продольном разрезе видно, что клетки как 
нижней, так и верхней эпидермы мелкие, со слегка 
извилистым контуром (рис. 6).  

С верхней стороны имеют четковидные 
утолщения. Устьица мелкие, овальные, располо-
жены с обеих сторон листа, на нижней стороне 
они мельче и число их превосходит количество 
устьиц к верхней эпидерме. 
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Количество клеток верхней эпидермы колеб-
лется от 400−600 шт. на 1 мм2. Мезофилл состоит 
из двух типов клеток палисадной и губчатой парен-
химы. Палисадная паренхима состоит из длинных 
вытянутых по ширине листа клеток, имеет два слоя. 
Палисадная паренхима располагается только на 
адаксиальной (верхней) стороне листа. Мезофилл 
листа составляет 46,6% от толщины листовой пла-
стинки. Клетки паренхимы тонкостенные, плотно-
сомкнутые, цилиндрической формы, в них содер-
жатся многочисленные хлоропласты. В среднем 
длинная ось клеток палисадной паренхимы состав-
ляет 16,2±1,04 мкм, а короткая ось 5,2±0,38 мкм.  

Губчатая паренхима состоит из клеток почти 
округлой формы и разнообразной величины, с не-
большим межклеточным пространством, располо-
женным под устьичным аппаратом. Клетки ниж-
ней эпидермы имеют высоту 8,2±0,3 мкм и шири-
ну 10,4±0,46 мкм. Устьица диацитного типа рас-
положены как на верхней, так и на нижней сто-
роне и направлены в разные стороны, по размеру 
отличаются друг от друга.  

 

Рис. 5. Кристаллы оксалата кальция (рафиды), сосредоточены в 
палисадной и губчатой паренхиме 

    
                                                           а)                                                                                               б) 

Рис. 6. Продольный срез листовой пластинки H. seravsсhanicus (Dubj) Pazij. (х10): а − верхняя эпидерма; б − нижняя эпидерма 
 
Устьица верхней эпидермы имеют длину 

9,8±0,38 мкм и ширину 7,1±0,27 мкм. Длина усть-
иц нижней эпидермы составляет 8,2±0,3 мкм, ши-
рина 10,4±0,46 мкм. Исследования показали, что 
устьица верхней эпидермы более крупные, в отли-
чие от устьиц нижней эпидермы (рис. 6). 

На верхней эпидерме находится 392−420 шт. 
клеток на 1 мм2, а на нижней эпидерме 560−650 
шт. Околоустьичные клетки по форме и очерта-
нию не отличаются от остальных клеток нижней 
эпидермы. На верхней и нижней эпидермах в 
большом количестве встречаются эфиромаслич-

ные железки, окруженные околожелезистыми 
клетками округлой формы. 

ВЫВОДЫ 
Проведенные исследования показывают, что 

у H. seravsсhanicus (Dubj) Pazij. скопление желези-
стых волосков отмечается на верхней и нижней 
эпидермах листовой пластики. На верхней и ниж-
ней эпидермах встречаются простые одноклеточ-
ные волоски и многочисленные коричневые желе-
зистые волоски. Устьица диацитного типа, распо-
ложены как на верхней, так и на нижней стороне, 
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направлены в разные стороны, по размеру они от-
личаются друг на друга. 
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In the article represented the results of macro- and microscopic analysis of leaves of Hyssopus seravsсhanicus (Dubj) Pazij., growing 
in Tajikistan are represented. The goal of the research is the study of the anatomical features of the leaves of the medicinal plant H. 
seravsсhanicus L. The object of the study were leaves H. seravshanicus (Dubj) Pazij. Plant samples were collected from the Zide vil-
lage, Varzob district, Republic of Tajikistan, at an altitude of 1800-2000 m above sea level in 2017. The leaves of the medicinal plant 
were insisted in 96% ethanol. After 24 hours, the fixed samples were placed in a liquid consisting of equal parts of alcohol, glycerin 
and water for 10 days in order to make anatomical sections. H. seravsсhanicus (Dubj) Pazij. (Lamiaceae family) is a perennial plant, a 
branchy shrub with a height of 20-80 cm. Leaves opposite, almost sessile, lanceolate, with slightly curved on the underside edges, ap-
ical smaller. Plate of H. seravshanicus (Dubj) Pazij. leaves has abifacial type, where the upper and lower surfaces are distinctly 
expressed morphologically and functionally. The conducted research indicates that the accumulation of glandular hairs H. 
seravschanicus  (Dubj) Pazij. is presented on the upper and lower epidermis leaf plate.  There are simple unicellular hairs and numer-
ous brown glandular hairs on the upper and lower epidermis. 

Key words: Hyssopus seravsсhanicus (Dubj) Pazij., leaves, macroscopy, microscopy. 
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