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Актуальность. Одно из актуальных направлений фармацевтических исследований – скрининг растительных объектов с целью 
выявления перспективных и потенциально значимых источников лекарственных средств. Особенности анатомического строения 
растительного сырья являются диагностическими признаками, используемыми для его идентификации. 
Цель исследования. Фармакогностическое исследование  надземной части  момордики харанция. 
Материал и методы. Подготовку растительного материала для микроскопического исследования и анализ микропрепаратов 
проводили с использованием фармакопейных методик. Приготовленные микропрепараты изучали с помощью микроскопа серии 
LW 200 T. Содержание фенольных соединений определяли методом капиллярного электрофореза. 
Результаты. В результате проведенных исследований выявлены особенности анатомического строения листьев, цветков и пло- 
дов момордики. Электрофоретическое исследование подтвердило наличие в изученном сырье фенольных соединений, пред- 
ставленных флавоноидами и фенолкарбоновыми кислотами. 
Выводы. Фармакогностический анализ надземной части момордики харанция позволил выявить анатомо-диагностические при- 
знаки и числовые показатели, которые могут быть положены в основу нормативной документации на лекарственное сырье. 
Ключевые слова: момордика харанция, листья, цветки, плоды, анатомо-диагностические признаки, числовые показатели, 
фенольные соединения. 
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Растительные препараты являются надежным, 
проверенным многолетним опытом их применения, 
инструментом профилактики и лечения самых раз- 
нообразных заболеваний. В медицинской практике 
используется немало лекарственных средств расти- 
тельного происхождения. Однако по-прежнему од- 
ним из актуальных направлений фармацевтических 
исследований является скрининг растительных 
объектов с целью выявления перспективных и по- 
тенциально значимых источников лекарственных 
средств. Часто таковыми становятся пищевые рас- 
тения, биологически активные вещества (БАВ) ко- 

торых способны стать основой эффективных и без- 
опасных лекарственных препаратов [1]. 

В этой связи перспективными для использо- 
вания в качестве источников фитопрепаратов 
представляются растения рода Момордика, кото- 
рые являются традиционной пищевой культурой 
для стран Юго-Восточной Азии и Тропической 
Африки. Особый интерес представляет момордика 
харанция, которая, несмотря на свое тропическое 
происхождение, культивируется на различных 
территориях с умеренным климатом, в том числе 
на Северном Кавказе [6]. 
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Момордика харанция (Momordica charantia L.) 
− однолетнее вьющееся травянистое растение се- 
мейства тыквенных (Cucurbitaceae), характеризу- 
ется пятигранным, опушенным стеблем, покры- 
тым бороздками. Длина побега достигает 3−4 м. 
Крупные листья по форме напоминают виноград- 
ные, расположены супротивно и сидят на длинных 
черешках. У этого растения есть и видоизменен- 
ные листья, которые превращаются в усики, с по- 
мощью них лиана цепляется вверх по опоре. Рас- 
тение цветет и плодоносит до самых заморозков. 

Наряду с тем, что растение относится к кате- 
гории пищевых, в народной медицине его плоды и 
листья применяют при кожных болезнях, ревма- 
тизме, подагре, болезнях селезенки, как антигель- 
минтное, антиоксидантное и слабительное сред- 
ство. Экстракт плодов момордики оказывает гипо- 
гликемическое действие. Разнообразные виды те- 
рапевтической активности данного растения обу- 
словлены богатым составом БАВ, который пред- 
ставлен тритерпеновыми гликозидами кукурбита- 
нового типа, протеинами, лектинами, пектином, 
неидентифицированными алкалоидами, феноль- 
ными соединениями, органическими кислотами и 
жирным маслом [3, 4]. 

Как известно, включение любого раститель- 

определение основных числовых показателей и 
изучение фенольных соединений надземной части 
момордики харанция, которые в дальнейшем мо- 
гут быть использованы для определения подлин- 
ности и подготовки проекта нормативной доку- 
ментации на данный потенциальный вид ЛРС. 

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ 
Объектом исследования служили листья, 

цветки и зеленые плоды момордики харанция, за- 
готовленные в августе−сентябре 2019 г. на терри- 
тории Краснодарского края. Исследование анато- 
мо-диагностических признаков проводили в соот- 
ветствии с методиками Государственной фарма- 
копеи XIV издания [1]. Для получения микрофо- 
тографий использовали лабораторный микроскоп 
LW 200 Т (Shanghai) с цифровой насадкой ICD- 
828A (Japan). Фотоснимки были обработаны на 
компьютере с помощью программы «Adobe Pho- 
toshop СС 2019». 

Содержание влажности, золы, экстрактивных 
веществ, извлекаемых разнополярными экстраген- 
тами, определяли фармакопейными методами [1]. 

Для проведения капиллярного электрофореза 
использовали прибор «Капель-105М» (ОАО «НПФ 
Люмэкс», Россия) с кварцевым капилляром 

ного объекта в разряд официнальных требует его Lэфф Lобщ = 50/60 см, ID=75 мкм. Пробоподготов- 
всестороннего исследования, прежде всего, с точ- 
ки зрения подготовки нормативной документации, 
регламентирующей качество будущего лекар- 
ственного растительного сырья (ЛРС). Одним из 
важных аспектов при этом является установление 
анатомо-диагностических признаков ЛРС, позво- 
ляющих достоверно провести определение его 
подлинности. 

Анализ данных научной литературы показал, 
что многие авторы приводят анатомо-диагности- 
ческие признаки побегов и подземных органов 
момордики, однако на описании строения особен- 
но ценных с точки зрения фармакологического 
действия плодов, листьев, цветков не останавли- 
ваются [8, 9]. 

Кроме того, важным фактом является отсут- 
ствие нормативных документов на данный вид 
сырья, что также актуализирует изучение химиче- 
ского состава, в частности, качественного пред- 
ставительства фенольных соединений момордики 
харанция для последующего формирования стан- 
дартов на сырье. 

Ц е л ь и с с л е д о в а н и я − установле- 
ние анатомо-диагностических признаков строения, 

ку для электрофоретических исследований осу- 
ществляли путем СВЧ-экстракции надземной ча- 
сти момордики 70%-ным спиртом этиловым на 
СВЧ-минерализаторе «Минотавр-1». Электрофо- 
ретическое исследование проводили при темпера- 
туре капилляра 20−30 °С и напряжении на капил- 
ляре 16 кВ. Исследуемую пробу вводили в прибор 
пневматическим способом, не менее двух раз, 
время анализа составляло 15 мин. Перед каждым 
новым измерением капилляр обрабатывали, про- 
мывая сначала раствором кислоты хлористоводо- 
родной, а затем последовательно водой очищен- 
ной, раствором гидроксида натрия, водой очищен- 
ной и рабочим буферным раствором. Детектиро- 
вание результатов выполняли спектрофотометри- 
чески при длине волны 254 нм. Для предваритель- 
ной градуировки прибора использовали калибро- 
вочные растворы стандартных образцов феноль- 
ных соединений. Разделенные соединения иден- 
тифицировали сопоставлением времени удержи- 
вания пиков, полученных на электрофореграмме, 
со временем удерживания соответствующих стан- 
дартных образцов [2, 6]. 
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РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 
При рассмотрении микропрепарата листовой 

пластинкис поверхности установлено, что клетки 
верхнего эпидермиса листа имеют слабоизвили- 
стые, равномерно утолщенные стенки с ровной ку- 
тикулой. Клетки нижнего эпидермиса более округ- 
лые и меньшего размера, чем верхнего эпидермиса. 
Устьичный аппарат аномоцитного типа (4–5 около- 
устьичных клеток), овальной формы, в основном 
погруженный вглубь листа. 

По краю листа встречаются простые крючко- 
видные многоклеточные волоски, состоящие, как 
правило, из 3–5 клеток. 

По всей поверхности верхнего эпидермиса 
встречаются простые нитевидные тонкостенные во- 
лоски (рис. 1). Верхняя сторона листа покрыта же- 
лезистыми 2–4-клеточными трихомами с короткой 
ножкой и округлой головкой. На нижней поверхно- 
сти листа находятся крупные железки с горизон- 
тальным расположением выделительных клеток. 

 

 
Рис. 1. Диагностические признаки анатомического строения листа момордики харанция: 1 – клетки эпидермиса; 2 – устьичные клетки; 
3 – железки; 4 – простые крючковидные многоклеточные волоски; 5 – железистые трихомы; 6 – простой нитевидный волосок 

Увел.×100 Увел.×100 Увел.×100 

Увел.×40 Увел.×10 

Увел.×10 Увел.×40 
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Увел. ×10 Увел. ×40 

При рассмотрении микропрепарата цветка 
момордики харанция видно, что клетки верхнего 
эпидермиса чашелистика округлой формы с пря- 
мыми стенками, присутствуют овальные устьица 
аномоцитного типа. Эпидермис внешней стороны 
чашелистика состоит из слегка вытянутых клеток 
с прямыми стенками, устьицами аномоцитного 
типа, покрыт многочисленными простыми 2–3- 
клеточными волосками, изогнутыми волосками с 
многоклеточной ножкой или 4–5-клеточной го- 
ловкой (рис. 2,а). Эпидермис лепестка состоит из- 
тонкостенных клеток неправильной формы с усть- 
ицами аномоцитного типаокруглой формы и хро- 
мопластами. Вся поверхность лепестка покрыта 
простыми тонкостенными многоклеточными во- 

лосками. Ближе к основанию встречаются желези- 
стые волоски и одиночные круглые пыльцевые 
зерна округлой формы с шероховатой поверхно- 
стью (рис. 2,б). 

Экзокарпий плода светло-зеленого цвета. Со- 
стоит из крупных прямоугольных клеток непра- 
вильной формы. Паренхима мезокарпия представ- 
лена различными по размеру и форме клетками, 
достаточно плотно прилегающими к друг другу и 
постепенно переходящими в крупные тонкие про- 
зрачными клетки эндокарпия. Внутри околоплод- 
ника встречаются неравномерно-четковидно-утол- 
щенные клетки и проводящие пучки. Кроме того, 
среди клеток эпидермиса можно наблюдать хро- 
мопласты (рис. 3). 

 

 
Рис. 2. Диагностические признаки цветка момордики харанция: а – строение чашелистика (1 – волосок с многоклеточной головкой; 
2 – волосок с многоклеточной ножкой; 3 – устьице, 4 – простой двухклеточный волосок); б – строение лепестка (1 – клетки эпидер- 
миса, 2 – пыльца, 3 – железистый волосок, 4 – хромопласты, 5 – устьице, 6 – многоклеточные волоски) 

б) 

а) 
Увел. ×100 Увел. ×40 
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Рис. 3. Диагностические признаки плода момордики харанция: 1 – клетки экзокарпия, 2 – клетки мезокарпия, 3 – клетки эндокар- 
пия, 4 – проводящие пучки, 5 –четковидно-утолщенные клетки 

Таблица. Результаты исследования числовых показателей момордикихаранция 
 

 
№ 

образца 

 
Содержание 

влаги, % 

 
Содержание 

золы, % 

Содержание золы, 
нерастворимой 

в 10%-ном растворе 
кислоты 

хлористоводородной, % 

Содержание экстрактивных веществ, % 
Извлекаемых 

40%-ным 
спиртом 

этиловым 

Извлекаемых 
70%-ным 
спиртом 

этиловым 

Извлекаемых 
96%-ным 
спиртом 

этиловым 
1 9,75±0,25 9,83±0,28 0,71±0,07 34,21±0,53 18,32±0,39 20,55±0,37 
2 10,56±0,33 9,02±0,18 0,73±0,05 34,16±0,41 19,96±0,57 20,2±0,60 
3 9,83±0,78 9,12±0,14 0,78±0,03 33,74±0,22 18,28±0,56 20,93±0,57 
4 10,39±0,54 8,53±0,22 0,73±0,07 35,13±0,43 17,79±0,49 21,87±0,63 
5 10,97±0,68 10,47±0,16 0,75±0,09 33,74±0,22 17,39±0,39 20,01±0,41 

 

Рис. 4. Электрофореграмма фенольных соединений надземной части момордики харанция 

 

 
Увел. ×40 Увел. ×100 
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На следующем этапе исследований изучали 
числовые показатели доброкачественности 
надземной части момордики харанция (таблица). 
При определении содержания экстрактивных ве- 
ществ использовали спирто-водные смеси с кон- 
центрациями 40, 70 и 96%, обладающие различной 
полярностью и, соответственно, различной экстра- 
гирующей способностью в отношении различных 
групп БАВ. 

Из данных, представленных в таблице, видно, 
что потеря в массе при высушивании надземной 
части момордики харанция находилась в пределах 
от 9,75±0,25 до 10,97±0,68%. Содержание золы в 
анализируемых образцах сырья колебалось от 
8,53±0,22 до 10,47±0,16%; золы, нерастворимой в 
10%-ном растворе кислоты хлористоводородной – 
от 0,71±0,07 до 0,78±0,03%. 

Установлено, что содержание экстрактивных 
веществ, извлекаемых из надземной части момор- 
дики достаточно гидрофильным 40%-ным спиртом 
этиловым, составляло 33,74±0,22 до 35,13±0,43%, 
менее гидрофильным 70%-ным этанолом – от 
17,39±0,39 до 19,96±0,57%, а гидрофобным 96%- 
ным спиртом этиловым − от 20,01±0,41 до 
20,93±0,57%. 

Результаты электрофоретического исследова- 
ния фенольных соединений надземной части мо- 
мордики харанция представлены на рис. 4. 

Анализ приведенной на рис. 4 электрофоре- 
граммы показал, что в надземной части моморди- 
ки харанция обнаружен целый ряд фенольных со- 
единений, среди которых: рутин, кверцетин, сали- 
циловая, хлорогеновая, кофейная, n-кумаровая, 
галловая, гензитиновая и протокатеховая кислоты. 
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ВЫВОДЫ 
Фармакогностический анализ надземной ча- 

сти момордики харанция позволил выявить анато- 
мо-диагностические признаки и числовые показа- 
тели, которые могут быть положены в основу 
нормативной документации на лекарственное сы- 
рье. Электрофоретическое исследование подтвер- 
дило наличие в изученном сырье фенольных со- 
единений, представленных флавоноидами и фе- 
нолкарбоновыми кислотами. 
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Relevance. Features of the anatomical structure of plant raw materials are diagnostic features used for its identification. 
The aim of this study was a pharmacognostic study of the aboveground part of the harantium momordica. 
Material and methods. Preparation of plant material for microscopic examination and analysis of micro-preparations was carried out 
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using pharmacopoeia techniques. The prepared micro-preparations were studied using a microscope of the LW 200 T series. The con- 
tent of phenolic compounds was determined by capillary electrophoresis. 
Results. As a result of the conducted studies, the features of the anatomical structure of the leaves, flowers and fruits of momordica 
were revealed.The electrophoretic study confirmed the presence of phenolic compounds in the studied raw materials, represented by 
flavonoids and phenol-carboxylic acids. 
Conclusion. Pharmacognostic analysis of the aboveground part of the harantium momordica revealed anatomical and diagnostic signs 
and numerical indicators that can be used as the basis for regulatory documentation for medicinal raw materials. 

Key words: Momordica charantia, leaves, flowers, fruits, anatomical and diagnostic signs, numerical indicators, phenolic 
compounds. 
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