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Цель исследования – оценить противоишемическое действие экстракта сухого из надземной части Orostachys spinosa при би-
латеральной окклюзии общих сонных артерий у белых крыс.  
Материал и методы. Исследования проведены на 67 крысах Wistar. Водный раствор экстракта O. spinosa в дозах 50, 100 и  
200 мг/кг вводили животным опытных групп в течение 14 дней до проведения билатеральной окклюзии сонных артерий. Для 
оценки противоишемического действия экстракта O. spinosa определяли общую смертность, динамику выживаемости, среднее 
время жизни, неврологический статус животных и степень гидратации головного мозга. 
Результаты. Установлено, что наиболее низкий уровень смертности при двухсторонней окклюзии сонных артерий наблюдается 
в опытных группах, получавших O. spinosa в дозах 100 и 200 мг/кг. На фоне введения экстракта сухого O. spinosa в дозах 50 и 
100 мг/кг продолжительность жизни оказалась выше на 38% (р≤0,05) таковой у животных контрольной группы. Наименее вы-
раженная степень неврологического дефицита отмечена у животных, получавших испытуемый экстракт в дозах 50 и 100 мг/кг. 
Наиболее выраженное статистически значимое уменьшение уровня гидратации головного мозга выявлено у животных, полу-
чавших экстракт O. spinosa в дозе 100 мг/кг.  
Выводы. Экстракт сухой O. spinosa оказывает нейропротективное действие при билатеральной окклюзии сонных артерий, сни-
жая процент гибели животных, увеличивая продолжительность их жизни, а также уменьшая степень неврологического дефици-
та и выраженность отека головного мозга.  
Ключевые слова: экстракт сухой Orostachys spinosa (L.) Sweet, противоишемическое действие, билатеральная окклюзия сон-
ных артерий, головной мозг, белые крысы. 
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Ишемическое повреждение головного мозга в 
связи с высоким процентом смертности и инвали-
дизации на сегодняшний день остается одной из 
главных медико-социальных проблем [1]. Одним из 
перспективных направлений в первичной и вторич-
ной профилактике инсультов является применение 
лекарственных средств растительного происхожде-
ния, которые благодаря синергизму биологически 

активных веществ обладают широким спектром 
фармакологической активности, проявляя антикоа-
гулянтные, противовоспалительные, антигипокси-
ческие, антиоксидантные и другие свойства [2, 3].  

В фармакотерапии цереброваскулярных забо-
леваний особое внимание заслуживает многолетнее 
растение из семейства толстянковых (Crassulaceae) 
– горноколосник колючий (Orostachys spinosa (L.) 
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Sweet), произрастающий на территории России.  
В надземной части растения с помощью качествен-
ных реакций обнаружены биологически активные 
вещества: флавоноиды, аминокислоты, кумарины, 
полисахариды, дубильные вещества [4], идентифи-
цированы жирные кислоты, фитостерины и алканы 
[5]. В народной и традиционной медицине отвар и 
свежий сок O. spinosa применяют при гастроэнте-
ритах, туберкулезе легких, лихорадке и в качестве 
ранозаживляющего средства. Имеются данные ли-
тературы об использовании надземной части расте-
ния при эпилепсии, а также в качестве успокаива-
ющего средства при нервных расстройствах [6, 7]. 
Данные экспериментальных исследований свиде-
тельствуют, что экстракт жидкий O. spinosa спо-
собствует у животных выработке и сохранности 
условных рефлексов, проявляет антигипоксичес-
кие, анксиолитические и стресс-протективные 
свойства [8–11]. Таким образом, учитывая имею-
щиеся данные о влиянии данного растения на 
функциональное состояние нервной системы, а 
также наличие в его составе таких биологически 
активных веществ, как флавоноиды, кумарины, 
аминокислоты, целесообразно оценить противо-
ишемические свойства экстракта сухого O. spinosa.  

Ц е л ь  и с с л е д о в а н и я  – оценить 
противоишемическое действие экстракта сухого 
O. spinosa при билатеральной окклюзии общих 
сонных артерий.  

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ  
Исследования проведены на 67 крысах Wistar 

с массой 160–180 г. Содержание животных соот-
ветствовало «Правилам лабораторной практики» 
(GLP) и Приказу МЗ РФ №199Н от 01.04.2016 г. 
«Об утверждении правил надлежащей лаборатор-
ной практики». Исследование одобрено этическим 
комитетом Института общей и экспериментальной 
биологии СО РАН (протокол №2 от 01.12.2020 г.).  

Животные находились в стандартных условиях 
вивария со свободным доступом к воде и пище. До 
начала эксперимента животные были разделены на 6 
групп: интактная, контрольная и четыре опытных (I–
IV). У животных контрольной и опытных групп мо-
делировали ишемический инсульт одновременной 
перевязкой левой и правой общих сонных артерий 
подведенными под них лигатурами (тиопентал 
натрия, 40 мг/кг, внутрибрюшинно) [12]. Интактную 
группу составили ложнооперированные животные. 

В качестве объекта исследования исполь-
зовали экстракт сухой O. spinosa в дозах 50, 100 и 

200 мг/кг, водный раствор которого в объеме  
10 мл/кг вводили внутрижелудочно животным 
опытных групп I–III соответственно в течение  
14 дней до моделирования ишемического инсуль-
та. Животные опытной группы IV получали та-
накан (референтный препарат) в дозе 100 мг/кг, 
животные интактной и контрольной групп – очи-
щенную воду в эквивалентном объеме по анало-
гичной схеме. Для оценки противоишемического 
действия исследуемых средств за животными 
наблюдали в течение 24 ч, регистрировали общую 
смертность, время жизни, динамику выживаемо-
сти, неврологический статус животных с помощью 
модифицированной шкалы McGraw [13], а также 
степень гидратации головного мозга у выживших 
животных [12]. 

Статистическую обработку полученных ре-
зультатов проводили с помощью пакета программ 
Statistica for Windows 6.0. Для анализируемых при-
знаков предварительно оценивали соответствие за-
кону нормального распределения по критерию Ша-
пиро–Уилка. Достоверность различий между кон-
трольной и опытными группами оценивали с по-
мощью непараметрического критерия Манна–Уит-
ни. Различия считали достоверными при p≤0,05. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 
Результаты проведенных исследований пока-

зали, что при двухсторонней перевязке общих 
сонных артерий гибель животных в контрольной 
группе составляет 70% (рис. 1), при этом 50% жи-
вотных умерло в первой половине суток (рис. 2). 
На фоне применения экстракта сухого O. spinosa в 
дозе 50 мг/кг и препарата сравнения в дозе 100 
мг/кг погибло 7 животных из 12, при этом медиана 
выживаемости в опытной группе I составила 17 ч, 
а в опытной группе IV – 13,5 ч (рис. 2). Наиболее 
низкий уровень смертности при двухсторонней 
окклюзии сонных артерий наблюдался в опытных 
группах II и III (рис. 1).   

Данные, представленные на рис. 3, свиде-
тельствуют, что применение экстракта O. spinosa 
увеличивает продолжительность жизни животных 
и снижает у них степень неврологического дефи-
цита при двухсторонней окклюзии сонных арте-
рий. На фоне введения испытуемого экстракта в 
дозе 200 мг/кг и танакана в дозе 100 мг/кг средняя 
продолжительность жизни повышалась на 27 и 
32% соответственно по сравнению с данными у 
животных контрольной группы. Статистически 
значимое увеличение продолжительности жизни в 
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среднем на 38% относительно контроля отмеча-
лось у животных, получавших экстракт O. spinosa 
в дозах 50 и 100 мг/кг. У выживших через 24 ч 
животных опытных групп I–III неврологический 
дефицит в большинстве случаев проявлялся в виде 
вялости и замедленности движений, слабости ко-

нечностей, а также полуптоза, тогда как у живот-
ных контрольной группы отмечался птоз, парез и 
паралич конечностей. Наименее выраженная сте-
пень неврологического дефицита наблюдалась у 
животных, получавших испытуемый экстракт в 
дозах 50 и 100 мг/кг.    

 
Рис. 1. Влияние экстракта сухого O. spinosa на уровень смертности белых крыс при двухсторонней окклюзии общих сонных артерий 
(n – число животных в группе) 

 
Рис. 2. Влияние экстракта сухого O. spinosa на динамику выживаемости белых крыс при двухсторонней окклюзии общих сонных  
артерий  

 
Рис. 3. Влияние экстракта сухого O. spinosa на продолжительность жизни и степень неврологического дефицита у белых крыс при 
двухсторонней окклюзии общих сонных артерий 
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Рис. 4. Влияние экстракта сухого O. spinosa на формирование отека головного мозга у белых крыс на фоне двухсторонней окклюзии 
общих сонных артерий  
 

Установлено, что развивающиеся на фоне 
двухсторонней окклюзии сонных артерий ишеми-
ческие повреждения способствуют отеку головно-
го мозга (рис. 4). Введение животным исследуемо-
го средства и препарата сравнения снижает уро-
вень гидратации головного мозга по сравнению с 
контрольной группой. Наиболее выраженное ста-
тистически значимое уменьшение уровня гидрата-
ции головного мозга наблюдается у животных, 
получавших экстракт O. spinosa в дозе 100 мг/кг, и 
данный показатель соответствует таковому у ин-
тактных животных.  

Таким образом, полученные данные свиде-
тельствуют о том, что экстракт сухой из надзем-
ной части O. spinosa в диапазоне доз 50–200 мг/кг 
проявляет противоишемическое действие, срав-
нимое с таковым у препарата сравнения – танака-
на. Выявленный фармакотерапевтический эффект 
обусловлен комплексом биологически активных 
веществ, входящих в его состав. Многочисленные 
данные литературы показывают [14–17], что фла-
воноиды, проявляя противовоспалительные, анти-
оксидантные, энергопротективные, антиапоптоти-
ческие и другие свойства, способствуют ограниче-
нию развития ишемических повреждений в нерв-
ной ткани и тем самым снижают степень невроло-
гического дефицита. Определенный вклад в проти-
воишемическое действие исследуемого экстракта 
вносят кумарины, которые благодаря антиагрегант-
ным, антикоагулянтным свойствам способствуют 
нормализации церебрального кровотока. Также 
нейропротективное действие кумаринов при ише-
мии реализуется за счет ингибирования окисли-
тельного стресса и нейровоспаления [18–20].  

ВЫВОДЫ 
1. Экстракт сухой O. spinosa оказывает нейро-

протективное действие при билатеральной окклю-
зии сонных артерий, снижая процент гибели жи-
вотных, увеличивая продолжительность их жизни, 
а также уменьшая степень неврологического де-
фицита и выраженность отека головного мозга.   

2. Противоишемическое действие экстракта 
сухого O. spinosa сравнимо с таковым у препарата 
сравнения – танакана.  
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The aim of the study to evaluate the anti-ischemic effect of Orostachys spinosa dry extract in common carotid arteries bilateral oc-
clusion in albino rats. 
Material and methods. The studies were carried out on 67 Wistar rats. O. spinosa extract was used as research object at doses 50, 
100, 200 mg/kg. Introductory extract solution was administered intragastrically for 14 days prior to carotid arteries bilateral occlusion. 
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The anti-ischemic effect of the O. spinosa extract was evaluated total mortality, dynamics of survival, mean life time, as well as the 
neurological status of animals using the modified McGraw scale and the degree of rats brain hydration. 
Results. It was found that the lowest animals mortality rate was observed in the experimental groups treated with O. spinosa extract 
at doses 100 and 200 mg/kg in carotid arteries common bilateral occlusion. The most pronounced statistically significant increase in 
life expectancy was observed in animals treated with O. spinosa extract at doses 50 and 100 mg/kg (by 38%, p≤0.05) arelative to 
that of control animals. The least pronounced neurological deficit degree was observed in animals treated with O. spinosa extract at 
doses 50 and 100 mg/kg. The most pronounced statistically significant decrease in the brain hydration level was observed in animals 
receiving O. spinosa extract at a dose 100 mg/kg. Life expectancy in animals, treated with dry O. spinosa extract at doses 50 and  
100 mg/kg was incresed by 38% (p≤0.05) that of animals in the control group. The neurological deficit least pronounced degree was 
observed in animals treated with O. spinosa extract at doses of 50 and 100 mg/kg. The most pronounced statistically significant de-
crease in the level of brain hydration was observed in animals treated with dry O. spinosa extract at a dose 100 mg/kg. 
Conclusion. O. spinosa extract has a neuroprotective effect in cerebral ischemia, reducing the animals death percentage, increasing 
animals life expectancy, and reducing the neurological deficit degree and the cerebral edema severity. 
Key words: Orostachys spinosa (L.) Sweet, anti-ischemic effect, ischemia, brain, rats. 
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